
CLAVE DEL PRODUCTO: 8692
GENERALIDADES

 
Comercializador: Tecnobotánica de México
Tipo de documento: Ficha técnica
Fecha de elaboración del 
documento:

2018-11-26

Imagen del producto:

Clave del producto: 8692
Número de código de barras del 
producto:

7501600186925

Denominación del producto: HOJAS DE SENNA Y FENOGRECO
Marca: LAXISAN LIGHT ®
Fabricante: FITOCEUTICOS, SA DE CV
Categoría del producto: SISTEMA DIGESTIVO Y SUS SUPLEMENTOS
Contenido neto: 50 tabs.
Unidad de medida: 0,35.oz.
Estado físico: Tabletas
Contenido neto por cada dosis: 200 MG
Via de uso o administración: ADMINISTRACION ORAL

Instrucciones para su uso 
consumo:

TOMAR UNA (1) TABLETA CUANDO SE NECESITE.

Instrucciones para su 
preparación:

NO APLICA

Precauciones:
MUJERES EMBARAZADAS O LACTANDO DEBERIAN CONSULTAR A UN 
MEDICO. ANTES DE USAR CUALQUIER PRODUCTO, NO 

Necesidades de refrigeración: NO
Instrucciones para su 
conservación:

GUARDESE EN UN LUGAR FRESCO Y SECO

Clave de producto SAT: 51191900
Unidad de medida SAT: U2



INFORMACION NUTRIMENTAL
Información nutrimental por porción:



ESPECIFICACIONES TÉCNICAS DEL PRODUCTO TERMINADO

Envase Primario Envase Secundario
Descripción: FRASCO Descripción: NO APLICA
Dimensiones del envase: Dimensiones del envase:
Alto: 6 CM Alto: NO APLICA
Ancho: 3.5 CM Ancho: NO APLICA
Largo: 2.6 CM Largo: NO APLICA
Peso: 0.007 G Peso: NO APLICA
Número de rosca de la tapa: R-22
Material del envase: POLIETILENO Material del envase: NO APLICA

Color del envase: NATURAL
Especificaciones del 
holograma:

HOLOGRAMA DE 12 MM 
TECNO BOTANICA

Color de la tapa: BLANCA 
Otros componentes: NO APLICA
Arte de la etiqueta:

Peso unitario del producto 
terminado en gramos:

0.022 G

Empaque colectivo
Cantidad de piezas por empaque colectivo: 100 PZ
Descripción del empaque colectivo: CAJA TIPO HUEVO CORRUGADA
Alto: 17 CM
Ancho: 26 CM
Largo: 36 CM
Peso: 0.312 G
Arte del empaque: NO APLICA
Material del envase: CARTON CORRUGADO
Peso total del empaque colectivo lleno del producto: 2.450 KG



INGREDIENTES
Ingredientes:

SENNA-HOJAS (Cassia angustifolia L.)
FENOGRECO-SEMILLAS (Trigonella foenum-graecum, L.)
ALCACHOFA-FLOR (Cynara scolymus L.)

Información de los principales ingredientes:
Los divertículos intestinales son pequeñas bolsas o sáculos que protruyen desde la luz del intestino hacia el 
exterior de éste. El lugar donde se encuentran con mayor frecuencia es en una zona del colon izquierdo

llamada sigma. El término diverticulosis hace referencia a la existencia de divertículos en el colon. Y hablamos de 
diverticulitis cuando alguno de estos divertículos se inflama.

La mayor parte de los divertículos de colon se producen por un aumento en la presión interna del colon. Esto 
provoca, con el paso de los años, que sus capas internas (mucosa y submucosa) se hernien o prolapsen a través 
de los puntos de la pared más débiles y con menor resistencia, dando lugar a la aparición de los divertículos.

Cuanto menor es la cantidad de fibra que tomamos con la dieta, mayor es la presión en el interior del colon y más 
frecuente así la aparición de los divertículos. La inflamación de los divertículos se produce por la retención de 
materia fecal en su interior, la induración de ésta, erosionando el fondo de la pared del divertículo y, finalmente, la 
infección por las bacterias del colon.

Más del 80 % de las personas con diverticulosis se encuentran asintomáticos. En los que aparecen síntomas, éstos 
se deben a las alteraciones motoras propias del colon (hipertonía) y se presentan en forma de dolor abdominal 
continuo o intermitente, normalmente localizado en la parte inferior izquierda del abdomen (fosa ilíaca), donde se 
sitúa el sigma. Suele aliviarse con la evacuación y/o la expulsión de gases.

Los pacientes con diverticulitis suelen presentar dolor agudo, constante, habitualmente localizado en la fosa iliaca 
izquierda (se le llama por esto "la apendicitis del lado izquierdo"), con irradiación hacia la espalda, fiebre 
acompañada de tiritona y, a veces, cambio del ritmo intestinal, desde diarrea hasta estreñimiento. También pueden 
aparecer náuseas, vómitos, cansancio y distensión abdominal.

La “SENNA” (Cassia angustifolia L.) es una planta originaria de India, Pakistán y China que se utiliza para casos de 
estreñimiento y problemas de digestión.

Es una de las plantas más purgantes que existen, debido a su gran poder laxante, lo cual la hace perfecta para 
aquellos casos en los que se sufra de un estreñimiento severo, o cuando se necesite hacer un vaciado intestinal 
para, por ejemplo, poder realizar estudios médicos como una colonoscopia.

El mucílago del “FENOGRECO” (Trigonella foenum-graecum, L.) está compuesto en su mayor parte por 
glucomanano, una fibra soluble que tiene una gran capacidad para retener agua, es decir, para formar un gel y 
aumentar de volumen.

Este gel voluminoso, que se forma en el tracto digestivo, presiona las paredes del intestino, facilitando el 
peristaltismo (movimiento de los intestinos).

La “ALCACHOFA” (Cynara scolymus L.) es ideal para mejorar la digestión. Tales cualidades digestivas hacen que 
también se trate de una gran aliada a la hora de combatir el estreñimiento.

En este sentido, la alcachofa destaca sobremanera dado su alto contenido en fibra. Así, actúa como un laxante 
suave natural que alivia el estreñimiento y, con ello, el dolor de abdomen.

(Fuente: https://www.recetas-de-cocina-casera.com/vida-sana/17-sen-propiedades-beneficiosas-y-
contraindicaciones.html)


